-@wfl

RET

ABINET RECTOR

NR._ /éd/ anf2

ﬁ
o

C

UNIVERSITATEA SPIRU HA

UNIVERSITATEA PROCEDURAA oL COD Editia
SPIRU HARET CALITATEA PLANULUI DE INVATAMANT PO(I)-02 VI11/2026
Revizia 1
1. SCOP

Procedura prezintd modul de initiere, proiectare/reproiectare, prezentare, implementare
si evaluare a planului de Invatdmént din cadrul Universitdtii Spiru Haret, precum si

| responsabilitatile aferente.

|

l

!i 2. DOMENIU DE APLICARE

! Procedura se aplicd in cadrul Universitatii Spiru Haret, in toate facultatile,
‘ 2 departamentele si scolile doctorale care ofera servicii educationale prin programe de studii.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA
| - Legea invatamantului superior nr. 199/2023, cu modificérile si completarile ulterioare;
! - Standardele de calitate specifice ale ARACIS privind modul de desfisurare a
activitétilor aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa,
din ciclul I de studii, diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, Bucuresti 2025
- Standardele de calitate specifice ale ARACIS privind modul de desfisurare a
activitatilor aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecvents,
din ciclul II de studii, diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, Bucuresti 2025
- Standardele de calitate cu privire la modul de desfasurare a activitatilor de predare,
Invatare, cercetare, aplicatii practice si evaluare, la forma de invatiméant cu frecventd, prin
utilizarea unor resurse electronice, informatice si de comunicatii sincrone specifice
- Ordinul nr. 6.768 din 12 decembrie 2023 pentru aprobarea Metodologiei de acordare a
creditelor transferabile in invétarea pe tot parcursul vietii, cu modificarile si completirile

ulterioare
- Hotérérea nr. 918 din 20 noiembrie 2013 privind aprobarea Cadrului national al

calificérilor

- Ordinul nr. 4.494 din 20 iunie 2023 privind aprobarea Metodologiei pentru
inregistrarea si inscrierea calificdrilor din Invatdméntul superior in Registrul National al
Calificarilor din Invatamantul Superior

- Ordinul nr. 3693/2024 din 1 februarie 2024 pentru aprobarea Metodologiei-cadru
privind organizarea admiterii in invatdmantul superior in ciclurile de studii universitare de
scurtd durata, de licent3, de master si de doctorat

- Ordinul nr. 7.386 din 11 noiembrie 2024 pentru aprobarea Profilului si standardelor
profesionale ale cadrului didactic din Invéatdmantul preuniversitar, pe etape de carierd si pe
niveluri de Invatamant

- Ordinul nr. 4.693/2024 pentru aprobarea Metodologiei din 12 iunie 2024 privind
infiintarea, structura planurilor de invitaméant si organizarea programelor de studii
universitare de licenta didacticd cu dubla specializare

- Carta Universitatii Spiru Haret,

- Manualul de management al calitétii, Universitatea Spiru Haret

4. DEFINITII, TERMENI SI ABREVIERI
In prezenta procedura sunt utilizate urmétoarele definitii si abrevieri:

— plan de invdtdmdnt — reprezintd ansamblul activitdtilor programate de instruire si
evaluare la disciplinele de studiu obligatorii, optionale si facultative, reunite intr-o conceptie
unitard din punct de vedere al continutului si al desfasuréarii lor in timp, in vederea formarii
unui specialist cu diploma recunoscut;
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- disciplind de studiu - forma de prelucrare didactica (psihologica si pedagogicad) a
unui domeniu stiintific, tehnologic, cultural sau a unei arii problematice cu relevanta la nivelul
facultatilor/scolilor doctorale din cadrul Universitatii;

- confinutul disciplinei de studiu - un corpus de cunostinte, valori si atitudini
concretizate In programele de Invatamant specifice diferitelor discipline si diferentiate in
functie de scopurile si obiectivele stabilite la nivelul facultatilor, scolilor doctorale si al
specializarilor alese;

- disciplind fundamentald - parte a trunchiului comun de formare intr-un domeniu larg
de specializare care asigurd pregitirea fundamentald necesard accesului la oricare dintre
specializarile (calificdrile) din cadrul domeniului respectiv;

- disciplind de specializare - asigurd dobandirea competentelor specifice In una dintre
specializdrile din cadrul domeniului, precum si in unele domenii interdisciplinare necesare
viitorului specialist In exercitarea practica a profesiei;

- disciplind complementard - asigura dobandirea unor competente suplimentare si/sau
transversale in raport cu formatia de baza, largirea orizontului de cunoastere, dezvoltarea
capacititilor de interactiune cu informatia si tehnologia, invitarea continui, adaptarea la
dinamica lumii contemporane, a stiintelor si a profesiilor

- disciplind obligatorie - parte a curriculumului parcursa de cétre toti studentii;

- disciplind optionale - parte a curriculumului pe care studentii o pot alege pentru a o
parcurge dintre mai multe variante

- disciplind facultativd - parte a curriculumului pe care studentii o pot alege pentru a o
parcurge suplimentar, creditele obtinute fiind inscrise in suplimentul la diploma in afara celor
30 ECTS/semestru.

Abrevieri
CEAC - Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii;
DMC - Departamentul pentru managementul calitatii;
ECTS - Sistemul European de Credite Transferabile;
IF - Invatdmant cu frecvents;
IFR - Invatamant cu frecvents reduss;
ID - Invatimant la distants;
DF - disciplina fundamentala;
DS - disciplina de specializare;
DC - disciplinad complementars;
DOB - disciplina obligatorie;
DOP - disciplina optionala;
DFA - disciplina facultativa;
Al - activitéti de autoinstruire;
SF - seminar fatd in fata;
ST - seminar in sistem tutorial;
AT - activitati de tutorat;
TC - teme de control
AA - activitati aplicative asistate;
S - activitati de seminar;
L - activitdti de laborator;
E - examen;
C - colocviu;
LP - lucrari practice;
V - verificare.

Data
12.02.2026

Elaborat
DMC

Aprobat,
SENAT




UNIVERSITATEA PROCEDURAA o COD Editia
SPIRU HARET CALITATEA PLANULUI DE INVATAMANT PO(1)-02 VI1/2026
Revizia 1
5. DESCRIERE

5.1. Generalitati

Procedura are drept scop Indrumarea activitdtii de fundamentare, proiectare, elaborare,
aprobare, operationalizare si actualizare a Planului de invdtdmdnt pentru ciclul de studii
universitare de licentd, master si doctorat, potrivit cerintelor metodologice si standardelor
calitatii activitatii educationale.

Procedura se aplicd pentru toate formele de invatimént (cu frecventd/IF, cu frecventd
redusd/IFR sau la distantd/ID).

5.2. Continutul si forma planului de invatamant

5.2.1. Planul de invatamant cuprinde urmatoarele date:

- antet - Universitatea Spiru Haret, facultatea, domeniul, denumirea programului de
studii, nivelul de studii, durata studiilor, anul intrédrii in vigoare, numdrul de credite
transferabile (ECTS), modalitatea de invatare (forma de invitamant);

- structura anilor de studii (numaérul de semestre si numarul de siptaméani de activitati
didactice pe semestru);

- programele semestrelor, cu precizarea disciplinelor de studiu, numarului si repartitiei orelor
pe categorii de activitafi didactice, forma finald de evaluare a cunostintelor, tipul disciplinei
(DF/DS/DC sau alta clasificare);

- denumirea disciplinei, regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA), codul disciplinei (conform
sistemului de codificare a disciplinelor instituit in Universitatea Spiru Haret;

- numdrul de ore alocat disciplinei, defalcat dupa modalitatea de invatare (forma de
invatdmant) pe: cursuri IF- ore de curs, ore de seminar, ore de laborator, ore de
lucréri/aplicatii practice, ore pentru proiecte etc., pe sdptdménd si total pe disciplind, cu
precizarea numérului de ore de activitati didactice online sincron; cursuri IFR- ore dedicate
activitatilor de autoinstruire, ore de seminar, ore de activititi aplicative (laborator, lucrari
practice, proiect, practicd) pe sdptdména si total pe disciplind; cursuri ID- ore dedicate
activitatilor de autoinstruire, ore pentru evaluare pe parcurs de tip teme de control (TC), ore
pentru activitdti de tutorat (AT), ore pentru activitati aplicative asistate (AA);

- forma de evaluare finala - examen, colocviu, verificare:
- numdrul de credite (ECTS) pe disciplin, pe fiecare semestru.

5.2.2. Forma si structura planului de invatdmant sunt prezentate, pe forme de invitamant, in
modelul din Anexa 1a (pentru IF), Anexa 1b (pentru IFR) si Anexa 1¢ (pentru ID).

5.2.3. Pentru IFR, activitdtile didactice specifice fiecdrei discipline se desfdsoara
conform calendarului disciplinei (Anexa 2).

5.2.4. Pentru ID, activitéile didactice se desfésoara potrivit calendarului disciplinei (Anexa 3).

5.2.5. Numadrul de ore aferente lucrérilor de laborator, aplicatiilor practice, proiectelor
etc. este acelasi pentru toate formele de Invatdmant. Aceste ore se realizeaza de citre student,
conform orarelor afisate, atat fatd in fatd in campusul universitar, cat si online sincron sau
asincron sau in diferite organizatii cu care Universitatea are incheiate conventii de colaborare.

5.3. Cerinte privind proiectarea si aprobarea planului de invitimant

5.3.1. Pentru proiectarea planului de invatdmént trebuie asigurate proportia dintre
categoriile de discipline (obligatorii, optionale si facultative), dintre numaérul de ore pentru
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activitdti practice si numarul total al orelor alocate, dintre numérul de examene din totalul
formelor de evaluare, dintre numarul de credite transferabile alocate fiecarei discipline de
studiu si numaérul total de credite transferabile alocate pe semestru, astfel:

a) proportii generale (aplicabile oricarui domeniu de studii):

- raportul recomandat dintre volumul activitatilor de predare (cursuri) si volumul
activitatilor aplicative (activitdti practice, inclusiv stagii de practica) — 1/1; in cazul
programelor de studii din ramurile de stiintd Stiinta sportului si educatiei fizice, raportul
recomandat intre numérul orelor de aplicare practica si cel al orelor de curs este de 2/1;

- numarul de credite pe semestru - 30;

- proportia numarului de examene in total forme de evaluare finald - min. 50%.

b) proportii specifice (aplicabile pe domenii de studii), respectiv:

- ponderile celor trei categorii de discipline (obligatorii, optionale, facultative) exprimate in
procente;

- volumul stagiilor de practici (numér minim de sdptdmani si numar ore pe
saptdmanad) si al celor de elaborare a lucrarii de finalizare a studiilor.

5.3.2. Includerea disciplinelor de studii in planul de invatimant se face cu respectarea
ponderilor prevdazute in standardele A.R.A.C.LS., iar stabilirea concretd a disciplinelor de
studii incluse in planul de invatdmént este de competenta Consiliului facultdtii/Consiliului
scolii doctorale.

5.3.3. Selectarea disciplinelor de studiu si includerea acestora in planul de invatimant se
realizeazd In urma unui studiu de piata, dispus de conducerea facultatii/scolii doctorale, pentru
cunoasterea opiniilor studentilor si altor posibili beneficiari ai ofertei educationale in legaturd cu
calitatea planului de Invatamant.

5.3.4. In scopul diversificarii curriculei universitare, unele discipline de studiu sunt grupate
in module. Un modul poate cuprinde doud sau mai multe discipline de studiu (maxim 5), care
constituie un subdomeniu de studii, se completeazd reciproc si oferd posibilitatea alegerii
traseului carierei.

In situatia disciplinelor de studiu care se completeaza reciproc, acestea totalizeaza numrul
de credite ale unei discipline singulare, avand in vedere efortul studentului, conform Procedurii
Aplicarea sistemului de credite (ECTS). In situatia in care modulul contine discipline care oferd
studentului alternative de carierd, acestea contin acelasi numar de credite.

5.3.5. In stabilirea numarului de ore de curs/seminar/laborator/aplicatii practice se tine
seama de continutul disciplinei, dificultate, complexitate, conform procedurilor Calitatea fisei
disciplinei si Calitatea cursului si manualului.

5.3.6. Se acordd un credit pentru a cuantifica un total de 25-30 de ore de pregatire pentru
dobéndirea rezultatelor Invétarii, dintre care: :

a) pregétire universitara formata din ore didactice, care sunt alocate pentru: predare -
cursuri/prelegeri, aplicare practici - seminare, laboratoare/lucrari practice, proiecte, practicd,
cercetare i vizite de lucru, evaluare.

b) pregétire/studiu individual ce cuprinde: studiu al notitelor de curs, al suporturilor de
curs, al manualelor, al cértilor, al bibliografiei minimale recomandate, desfasurare a activitatilor
specifice de pregitire pentru proiect, laborator, intocmire de teme, referate, documentare
suplimentard in bibliotecd, documentare prin intermediul internetului, pregétire pentru prezentari sau
verificari, pregétire pentru examinarea finald, consultatii, practica.

5.3.7. Se recomandd ca numérul orelor de studiu individual s fie cel putin egal cu cel al
orelor de pregétire universitard formata din ore didactice.
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5.3.8. In alocarea numarului de credite pentru fiecare disciplind/activitate se are in vedere,
in exclusivitate, dimensiunea efortului de invéitare pe care il solicitd disciplina/activitatea
respectivé, raportatd la totalul necesar pentru a promova un an intreg de studiu.

5.3.9. In atribuirea creditelor de studii transferabile dintr-un semestru se are in vedere o
perioadd de minimum 17 saptamani (14 séptdmani activitéti didactice si de studiu individual si 3
saptdmani de studiu individual - sesiune de examene). Astfel, la stabilirea acestora se va avea in
vedere cel putin numéarul de ore de activitdti didactice si de studiu individual desfasurate pe
parcursul semestrului si numérul de ore de studiu individual din sesiunea de examene si cel
destinat sustinerii evaludrii, pentru disciplinele care au prevazutd o proba de evaluare sumativa.

5.3.10. Pentru a facilita recunoasterea automatid europeand, o disciplind are un numér
intreg de credite transferabile, de reguld intre 2 si 5 credite.

5.3.11. Un an universitar, corespunzitor pentru 60 credite ECTS, cuprinde in total 1.500 -
1.800 de ore didactice si de studiu individual aferent activititilor didactice obligatorii si
optionale. Volumul de muncd al unui student nu poate fi astfel mai mic decét cel corespunzator
unui numar anual de 60 de credite de studiu transferabile.

5.3.12. Numéarul mediu de ore de activititi didactice din planul de invitiméant se
incadreaza intre 26 - 28 ore pe sdptdmand. Fac exceptie programele de studii incadrate in
urmétoarele domenii de studii universitare:

- Ramurile de stiintd Stiinte administrative, Stiinte juridice, Stiinte ale comunicarii, Stiinte
economice, Stiinta sportului si educatiei fizice - 22 - 28;

- Domeniile de licenta: Psihologie, Stiinte ale educatiei - 24 - 28;

- Domeniul de licentd Medicina veterinara - 26 - 30.

5.3.13. Planurile de invitimant contin discipline de eticd si integritate academica,
inclusiv etica a cercetarii

5.3.14. Planul de Invatdmant trebuie si cuprindd, obligatoriu, stagii de practicd. Numérul
de ore de practicd se stabileste in conformitate cu Standardele de calitate specifice ale
ARACIS privind modul de desfisurare a activitdtilor aferente programelor de studii
universitare la forma de organizare cu frecventd, din ciclul I de studii, diferentiate in raport cu
domeniile de studii universitare, publicate in anul 2025.

5.3.15. Proiectarea, analizarea, avizarea §i aprobarea planului de invitdmant este
responsabilitatea decanului/directorului departamentului de studii/directorului scolii doctorale.

5.3.16. Planul de invdtdmant se analizeazd in cadrul departamentului/scolii doctorale, se
aduc amendamentele necesare, dupd care se finalizeazd si se supune avizdrii Consiliului
facultatii/scolii doctorale.

5.3.17. Planul de invatimant, avizat de Consiliul facultétii/Consiliul scolii doctorale si
semnat de decan si de directorul departamentului de studii/directorul scolii doctorale, se inainteazi
spre aprobare Senatului Universitatii.

5.3.18. Aprobarea planului de invatdmant de cétre Senatul universitar este consemnata prin
hotarérea de Senat elaborata In acest sens.

5.4. Evaluarea calitatii planului de invitimant

5.4.1. Dupa intrarea In vigoare a planului de invatiméant, la Inceputul anului universitar,
conducerea facultatii/scolii doctorale monitorizeaza modalitatile de aplicare a cerintelor sale de
cétre cadrele didactice implicate In procesul de pregétire si instruire a studentilor, precum si de
participare a acestora la realizarea ofertei educationale.

5.4.2. In scopul aprecierii calitatii planului de invatamant, precum si a stabilirii mésurilor
corective care se impun, conducerea facultatii/scolii doctorale organizeazi, cu doua siptiméni
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inainte de terminarea semestrului, un studiu privind cunoasterea perceptiei beneficiarilor ofertei
educationale, respectiv studenti, fatd de planul de invatamént gestionat.

5.4.3. Aceastd activitate are la bazd un sondaj de opinie, desfasurat de cédtre Comisia de
evaluare si asigurare a calitétii, sub coordonarea directorului de departament/directorului scolii
doctorale, utilizdind un Chestionar pentru evaluarea continutului Planului de invdtamadnt
(Anexa nr.4).

5.4.4. Aprecierea calitatii planului de invatdmant de cétre studenti face parte din
evaluarea internd a programelor de studii, care premerge, de reguld, actiunea de declansare a
evaluarii externe, In concordantd cu programul de studii.

5.4.5. In evaluarea calitatii planului de invatimant se respecti bunele practici din
domeniul invatimantului universitar, pentru a asigura:

a) formarea unei gandiri analitice logice si facilitarea mobilitatii in functie de nevoile
de cunoastere si integrare pe piata fortei de muncd;

b) includerea cu rigoare a numdrului de discipline, care si asigure transmiterea de
informatii utile pregétirii profesionale;

¢) interconditionalitatile privind abordarea unor discipline de studiu;

d) insusirea de catre studenti a cunostintelor si principiilor de bazi care si le permita
adaptabilitate la cerintele pietei muncii;

e) precizarea pachetului minim de discipline care trebuie promovate In acelasi an de
studii;

f) succesiunea logicd a disciplinelor de studiu si corelarea continutului acestora.

5.4.6. Planul de invatdméant se evalueazd disciplind cu disciplind, pe ani de studii,
conform cerintelor chestionarului de evaluare, respectiv: abundenta de concepte si modele,
complexitate (dificultate la nivelul necesar), aplicabilitate practicd, atractivitate, redundanta
(putine concepte comune cu alte discipline).

5.4.7. Pentru disciplinele dintr-un an de studii se utilizeaza respondenti din anul universitar
respectiv, care au parcurs disciplina de studiu si sunt in cunostintd de cauzid cu problemele
evaluate.

5.4.8. Pentru fiecare dintre cerintele enumerate mai sus, repondentul acorda un punctaj
de la 1 la 10, iar suma punctelor obtinute va fi luatd in calcul pentru formularea aprecierilor
referitoare la calitatea planului de invatamant.

5.4.9. Formularele cu raspunsurile oferite de repondenti, precum si propunerile facute de
acestia, sunt adunate de cétre studentii membri ai Consiliului facultatii/scolii doctorale, care le
prelucreaza cu ajutorul unui grup de studenti, alesi pe bazi de voluntariat.

5.4.10. Pentru stabilirea concluziilor, se calculeaza punctajul total obtinut la numarul de
chestionare completate, precum si media pe disciplind si pe criterii.

5.4.11. Grupul de studenti evaluatori realizeazd o ierarhizare a disciplinelor de studiu
evaluate, dupd importantd, pornind cu disciplina cu punctajul mediu cel mai mare obtinut pe
total criterii si pe fiecare criteriu in parte.

5.4.12. Grupul de studenti care a efectuat evaluarea intocmeste o informare, impreund cu
concluziile §i propunerile repondentilor, la care se anexeaza situatia rezultatd, pe care o
prezinta in sedinta Comisiei de evaluare si asigurare a calitatii.

5.4.13. Pe baza informarii prezentate de céatre studenti, Comisia de evaluare si asigurare
a calitatii prezintd rezultatul sondajului de opinie in sedinta Consiliului facultatii/consiliul
scolii doctorale, care intreprinde masurile de rigoare.

6. RESPONSABILITATI PRIVIND PROCEDURA
a. Senatul Universitatii
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- aprobd procedura;

- aprobd reviziile procedurii.

b. Rectorul Universitatii

- impune aplicarea procedurii.

c¢. Comisia pentru invatimant si cercetare stiintificd si prorectorul pentru
invatamant de licenta si master, prorectorul pentru studii doctorale

- monitorizeaza aplicarea procedurii.

d. Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii (CEAC)

- avizeazd implementarea/modificarea/retragerea procedurii.

e. Departamentul pentru managementul calititii (DMC)

- verificd, difuzeaza, inregistreaza, arhiveaza procedura.

f. Decanii, directorii de departamente, directorii scolilor doctorale, personalul
didactic

aplicd procedura.

7. AVIZARI ST MODIFICARI ALE PROCEDURII

7.1. Procedura se avizeazd de CEAC si se aproba de Senatul Universitétii Spiru Haret.
Pe baza experientei urmeaza sa se formuleze propuneri de imbunétatire a procedurii.

7.2. Modificdrile se initiazd de cétre orice structurd organizationald din cadrul
Universitatii. Propunerea se inainteazi CEAC prin DMC.

7.3. Modificarile din capitolul 5 conduc la elaborarea unei noi editii. Modificérile din
celelalte capitole conduc la revizia editiei curente.

7.4. Orice editie sau revizie este avizatad de CEAC si se aproba de Senatul Universitatii Spiru
Haret.

7.5. Procedura a fost aprobati de Senatul universitar in sedinta din data de 7.02.2008 si
modificatd 1a 6.05.2010, 29.09.2011, 17.09.2013, 15.11.2017, 5.04.2021, 29.09.2022 si 12.02.2026.

8. ANEXE

Anexa 1 a - Model de Plan de invatdmant cu frecventa (IF)

Anexa 1 b - Model de Plan de invatamant cu frecventa redusé (IFR)
Anexa 1 ¢ - Model de Plan de invatimant la distanta (ID)

Anexa 2 - Calendarul disciplinei IFR

Anexa 3 - Calendarul disciplinei ID

Anexa 4 - Chestionar pentru evaluarea continutului Planului de invatdmant

Presedintele Senatului,
Prof. univ. dr. Florin Fainisi
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