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Fisa descrierii postului de lector, pozitia 4

1. Descrierea postului scos la concurs

Facultatea de Stiinte Juridice, Economice si Administrative, Craiova

Departamentul de Psihologie

Denumirea postului: Lector universitar

Pozitia 4 din Statul de functiuni

Disciplinele din postul scos la concurs: Introducere in psihologia sociala
Psihologia dezvoltarii |
Istoria psihologiei

2. Atributiile/activitatile aferente postului scos la concurs
Activitate de predare
Psihologia dezvoltarii | (Anul I, Semestrul II) 2 ore = 2 ore conventionale;
Introducere in psihologia sociala (Anul |, Semestrul Il) 2 ore = 2 ore
conventionale;
Istoria psihologiei (Anul I, Semestrul |) 2ore = 2 ore conventionale;

Activitate de seminarizare;

Psihologia dezvoltarii | (Anul |, Semestrul 1) 2 grupe x 0,5 ore = 1 ora
conventionala;

Introducere in psihologia sociala (Anul I, Semestrul Il) 2 grupe x 1 ora = 2 ore
conventionale

Istoria psihologiei (Anul |, Semestrul 1) 2 grupe x 0,5 ore = 1 ora conventionalg;

Total = 10 ore/ saptamana
Salariul minim de incadrare: 5.430 lei

3. Tematica probelor de concurs:
I. Tematica probelor de verificare a cunostintelor la:
A. Psihologia dezvoltarii |
1.CLARIFICARI CONCEPTUALE: Psihologia dezvoltarii constituie o disciplind
fundamentala in cadrul stiintelor psihologice, avand ca obiect de studiu procesele de
schimbare si continuitate care caracterizeaza individul de-a lungul intregului ciclu de
viata. Demersul teoretic si empiric al disciplinei urmareste identificarea mecanismelor
explicative ale transformarilor psihocomportamentale, precum si delimitarea stadiilor
dezvoltarii umane.
2. TEME MAJORE:
e Dezvoltarea prenatala si influentele genetice
e Dezvoltarea cognitiva (Piaget)
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Etapele de crestere si stadiile dezvoltarii
Dezvoltarea atasamentului (Bowlby, Ainsworth)
Dezvoltarea emotionala si autoreglarea
Adolescenta si formarea identitatii
Unul dintre cele mai influente modele teoretice este cel propus de Jean Piaget,

care descrie dezvoltarea cognitiva in patru stadii: senzorio-motor, preoperational, al
operatiilor concrete si al operatiilor formale. Aceste etape reflecta trecerea de la
gandirea concreta la cea abstracta.
In paralel, teoria dezvoltarii psihosociale a lui Erik Erikson evidentiaza existenta unor
stadii caracterizate prin crize specifice, a caror rezolvare contribuie la formarea
identitati. De exemplu, adolescenta este marcata de conflictul dintre identitate si
confuzia de rol.
Teoria atasamentului, dezvoltatd de John Bowlby si Mary Ainsworth, subliniaza
importanta relatiilor timpurii dintre copil si ingrijitor in dezvoltarea emotionala si sociala.
Tiparele de atasament influenteaza ulterior relatiile interpersonale ale individului.

3. APLICATII

+ Educatie si pedagogie

» Consiliere psihologica

* Interventii timpurii

4.COMPETENTE

* Analiza etapelor de dezvoltare

» Corelarea teoriilor cu situatii reale

* Identificarea deviatiilor de la dezvoltarea tipica

B. Introducere in psihologia sociala
1. CLARIFICARI CONCEPTUALE: Psihologia sociald exploreazd modul in care
comportamentul uman este influentat de alti indivizi si de contextul social. Ea
combina metode experimentale si observationale pentru a analiza procesele sociale.
2.: TEME MAJORE
+ Cognitia sociala: Scheme sociale, euristici si procese de atribuire (Heider, Kelley).
 Atitudinile: Formare, structura si schimbarea atitudinii (disonanta cognitiva).
* Influenta socialad: Conformism (Asch), obedienta (Milgram) si complianta.
* Dinamica grupului: Coeziune, leadership, polarizarea grupului si gandirea de

grup.

Un concept fundamental este teoria disonantei cognitive, formulatda de Leon
Festinger, care descrie starea de tensiune psihologica aparuta atunci cand exista
inconsistenta intre atitudini si comportamente. Aceasta teorie afirma ca ndivizii tind
sa reduca aceasta disonanta prin modificarea convingerilor sau a comportamentelor.
Teoria compararii sociale, propusa tot de Festinger, sustine ca indivizii isi evalueaza
propriile abilitati si opinii prin raportare la ceilalti, ceea ce contribuie la formarea
identitatii.
in acest context, se disting identitatea sociala si identitatea personald. Conform
teoriei identitatii sociale (Tajfel si Turner), identitatea sociala deriva din apartenenta la
grupuri, in timp ce identitatea personala reflecta trasaturile individuale unice.
Conceptul de persoana si roluri sociale evidentiaza faptul ca indivizii ocupa diverse
pozitii sociale (de exemplu, student, angajat, parinte), fiecare fiind asociatd cu
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asteptari normative specifice. Aceste roluri influenteazd comportamentul si
interactiunile sociale.
Teoria atribuirii, dezvoltata de Fritz Heider si ulterior de Harold Kelley, analizeaza
modul in care indivizii explica cauzele comportamentului.
3. APLICATII

e Mediul organizational

e Marketing si persuasiune

e Politici publice
4. COMPETENTE:

e Interpretarea comportamentelor sociale

e Analiza critica a fenomenelor sociale

e Aplicarea conceptelor in contexte reale

C. Istoria Psihologiei
1. CLARIFICARI CONCEPTUALE: Disciplina evidentiazd modul in care contextul
istoric si cultural a influentat dezvoltarea psihologiei si contribuie la Tntelegerea
directiilor actuale din domeniu. Aceasta disciplina ajuta la intelegerea modului in care
s-a format psihologia contemporana. Istoria psihologiei analizeaza evolutia ideilor,
teoriilor si metodelor care au condus la constituirea psihologiei ca stiinta autonoma.
Aceasta ofera un cadru esential pentru intelegerea paradigmelor actuale.
2. TEME MAJORE:

e Structuralismul (Wilhelm Wundt)

Functionalismul (William James)

Behaviorismul (John B. Watson, B.F. Skinner)

Psihanaliza (Sigmund Freud)

Psihologia umanista (Carl Rogers, Abraham Maslow)
e Cognitivismul

3. APLICATI

+ Fundamentarea teoretica a cercetarii

- Intelegerea evolutiei metodelor

* Analiza critica a teoriilor

4. COMPETENTE

e Contextualizarea teoriilor psihologice

[ ]

[ ]

Analiza comparativa a scolilor de gandire
Integrarea cunostintelor istorice in cercetare

Il. Bibliografie:
A. Psihologia dezvoltarii |
1. Bowlby, J. (1969). Attachment and loss: Vol. 1. Attachment. Basic Books.
2. Bowlby, J. (1973). Attachment and loss: Vol. 2. Separation: Anxiety and anger.
Basic Books.
3. Erikson, E. H. (1950). Childhood and society. W. W. Norton & Company.
4. Erikson, E. H. (1968). Identity: Youth and crisis. W. W. Norton & Company.
5. Feldman, R. S. (2017). Development across the life span (8th ed.). Pearson.
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Decan FSJEA Craiova,
Conf. univ. dr. Manuel-Cristian Firica



