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INFORMATII PERSONALE 
 

Nume si prenume  Marica Alexandra Simona 
Adresa   

Telefon  Mobil: 0725.482.621 
E-mail  marica.simona@spiruharet.ro, marica.simona@yahoo.com 

 
Nationalitate  ROMÂNĂ 

 
Data nasterii 

• Perioada
• Numele si adresa angajatorului
• Tipul activitatii sau sectorului
• Ocupatia sau pozitia detinuta

• Perioada  
• Numele si adresa angajatorului
• Tipul activitatii sau sectorului
• Ocupatia sau pozitia detinuta

 
 
 
 
 
 
 
 

 16.11.1970 
 
 
 
 
 

2017-prezent: Coordonator strategic pentru infrastructură şi logistică în 
Consiliul Departamentului IDIFR 
Martie 2022 – septembrie 2023 - Director al Centrului ID/IFR din cadrul 
Facultății de Psihologie și Științele Educației, USH. 
Aprilie 2019 –  Septembrie 2020 - Decan al Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele 
Educaţiei, Universitatea Spiru Haret 
2018 –2019 Prodecan al Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
2015 – 2019  Director al Centrului ID/IFR din cadrul Facultății de Psihologie și 
Științele Educației, USH. 
2015 – prezent - Membru al Consiliului Facultății de Psihologie și Științele 
Educației. 
2012 – 2015- Membru al Consiliului Departamentului de Psihologie și Științele 

Educației. 
 
 
 
2017 – prezent 
Cabinet Individual de Psihologie Simona Alexandra Marica 
Strada Nicoale Iorga nr 26, Voluntari, Ilfov 
 
Sănătate mintală 
Psiholog clinician specialist 
Supervizor psihologie clinică 

s.popa
Rectangle



• Numele si adresa angajatorului 
• Tipul activitatii sau sectorului 
• Ocupatia sau pozitia detinuta 

 

 
• Perioada  

• Numele si adresa angajatorului
• Tipul activitatii sau sectorului
• Ocupatia sau pozitia detinuta

 

  
August 2014 - August 2017 
ANCAAR –  
Protectie sociala, educatie 
Psiholog in specialitatea psihologie clinica, treapta profesională: specialist 
Evaluarea clinică a copiiilor cu TSA, consilierea membrilor de familie. 
 
 

 
• Perioada    Iulie 2013 – februarie 2014 

• Numele si adresa angajatorului  Consiliul National al Dizabilitatii din Romania 
• Tipul activitatii sau sectorului  ONG, protectie sociala 
• Ocupatia sau pozitia detinuta  

 
cercetator 

• Perioada        1 Octombrie 2007 – prezent 
• Numele si adresa angajatorului  Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Spiru Haret, Bucureşti, 

Strada Fabricii nr.46G 
• Tipul activitatii sau sectorului  Învăţământ 
• Ocupatia sau pozitia detinuta  Lector universitar  

• Activitati si responsabilitati 
principale 

 Susţinerea cursului și seminariilor disciplinei Psihologie socială, Psihopatologie, 
Psihodiagnoză și evaluare clinică, Psihologie clinică și medicală. 
Susținerea seminariilor de Psihologie experimentală, Psihologie judiciară. 
Susţinerea lucrărilor practice la disciplina Managementul Resurselor Umane în cadrul 
programului masteral de Management Organizațional și al Resurselor Umane. 
Susținerea lucrăririlor practice pentru masteranzii programului de Psihologie Clinică și 
Intervenție psihologică. 
Îndrumarea practicii clinice a studenților. 

 
• Perioada    1 Octombrie 1998 – 1 Octombrie 2007 

• Numele si adresa angajatorului  Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Spiru Haret, București, 
Strada Fabricii nr.46G, sector 6. 

• Tipul activitatii sau sectorului  Învăţământ 
• Ocupatia sau pozitia detinuta  Asistent universitar 

• Activitati si responsabilitati 
principale 

 Susţinerea seminariilor disciplinei Psihologie experimentală, Psihologie socială și 
Psihologie judiciară precum şi organizarea practicii studenţeşti 

 
 

• Perioada    Noiembrie 2005 – martie 2010 
• Numele si adresa angajatorului  Centrul Memoriei, Spitalul Al. Obregia, București, sector 4 
• Tipul activitatii sau sectorului  Sănătate 
• Ocupatia sau pozitia detinuta  Psiholog clinician și membru al board-ului Societății Române Alzheimer 

• Activitati si responsabilitati 
principale 

 Evaluare clinică și psihodiagnostic, consilierea membrilor de familie ai pacienților, 
realizarea grupurilor de suport, reprezentarea Societății în relațiile cu terții. 

 
• Perioada    Septembrie 2002 – Mai 2004 

• Numele si adresa angajatorului  Societatea Română de Televiziune, Calea Dorobanților., sector 1, București 
• Tipul activitatii sau sectorului  Mass - media 
• Ocupatia sau pozitia detinuta  Consilier și psiholog al Departamentului de Resurse Umane 



• Activitati si responsabilitati  
 
 
 

 
Perioada 

Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorului 
Ocupația sau poziția deținută 

Activități și responsabilități 
deținute 

 
 
 
 

Perioada 
Numele și adresa angajatorului 

Tipul activității sau sectorul 
Ocupația sau poziția deținută 

Activități și responsabilități 
deținute 

 
 

Perioada 
Numele și adresa angajatorului 

Tipul activității sau sectorul 
Ocupația sau poziția deținută 

Activități și responsabilități 
deținute 

 

 Selecție și recrutare personal, consilierea managementului în privința diferitelor 
proiecte de resurse umane ale Departamentului, analiza muncii, actualizarea fișelor de 
post, realizarea demersurilor necesare pe lângă Ministerul Muncii pentru introducerea 
în COR a profesiilor specifice muncii în televiziune 
 
 
Ianuarie 2005 – decembrie 2007 
Televiziunea România de Mâine,  
Mass media, cultură 
Redactor al Redacției Învățământ 
Pregătirea și moderarea cursurilor universitare televizate 
 
 
 
 
 
Septembrie 1997 – septembrie 1998 
Liceul de Artă Dinu Lipatti 
Educație 
Profesor la catedra de științe socio-umane 
Predare – evaluare 
 
 
 
 
Octombrie 1990 – Octombrie 1999 
Centrul Național de Cultură Tinerimea Română, strada Guttenberg, sector 5, București 
Cultură 
Artist liric 
Interpretarea repertoriului în concerte 
 
 
 
 
 

 
EDUCATIE SI FORMARE 

 
 

 Perioada 
 Numele și tipul 

organizației care a 
asigurat 

instruirea/formare 
 Calificarea obținută 

 
 
 
 
                                       

• Perioada  Septembrie 2006 – decembrie 2010 
• Numele si tipul organizatiei 

care a asigurat 
instruirea/formarea 

 Academia Română, Institutul de Filosofie şi Psihologie „C.Rădulescu-Motru”, 
Departamentul de Psihologie 



• Domeniul in care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Psihologie clinică 

• Calificarea obtinuta/Titlul  Doctor în psihologie 
 

• Perioada  2007 - 2008 
• Numele si tipul organizatiei 

care a asigurat 
instruirea/formarea 

 Universitatea Spiru Haret, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

• Domeniul in care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Pregătire didactică 

• Calificarea obtinuta/Titlul  Certificat de absolvire 
 
 
 

• Perioada  2004 - 2006 
• Numele si tipul organizatiei 

care a asigurat 
instruirea/formarea 

 Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Psihologie  

• Domeniul in care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Psihologie clinică și psihoterapie 

• Calificarea obtinuta/Titlul  Master în psihoterapie analitică de orientare jungiană 
   

 
• Perioada  1998 - 2002 

• Numele si tipul organizatiei 
care a asigurat 

instruirea/formarea 

 Universitatea Spiru Haret 

• Domeniul in care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Drept 

• Calificarea obtinuta/Titlul  Certificat de absolvire 
 

• Perioada  1991 - 1996 
• Numele si tipul organizatiei 

care a asigurat 
instruirea/formarea 

 Universitatea București, Facultatea de Sociologie – Psihologie - Pedagogie 

• Domeniul in care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Psihologie 

• Calificarea obtinuta/Titlul  Diplomă de psiholog 
 

• Perioada  1985-1990 
• Numele si tipul organizatiei 

care a asigurat 
instruirea/formarea 

 Liceul de Artă G.Enescu, Bucureşti 

• Domeniul in care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Muzică 

• Calificarea obtinuta/Titlul  Diplomă de bacalaureat, instrumentist/corist 
 ABILITATI PERSONALE 

SI COMPETENTE 
 Acumulate pe parcursul 

vietii si carierei, dar 
neacoperite in mod 

necesar de certificate si 

 
     Activitate de cercetare: 
 

 Cercetare aplicativă - terapie de suport pentru membrii familiilor cu bolnavi 
Alzheimer 

 



 
  

 
LIMBA MATERNA  ROMÂNĂ 

ALTE LIMBI  ENGLEZĂ – certificat Cambridge de competenta lingvistica (noiembrie 2016) 
 
 
 
 

ABILITATI SOCIALE 
SI COMPETENTE 

Convietuirea si munca impreuna 
cu alte persoane, in medii 

multiculturale, in functii in care 
comunicarea este importanta 
si in situatii in care munca in 

echipa este esentiala (ex.: 
cultura, sport, etc.). 

  Atât în calitate de psiholog, cât şi ca profesor mi-am şlefuit continuu 
capacităţile de relaţionare şi comunicare. Sunt un profesor iubit şi respectat, 
dovadă faptul că sunt căutată de către foştii mei studenţi chiar dacă ei au 
părăsit de câţiva ani băncile şcolii. Am reuşit să le găsesc locuri de muncă, 
potrivit aptitudinilor lor, celor mai buni absolvenţi ai Facultăţii noastre, îi ajut, 
în afara obligaţiilor prevăzute de norma didactică în ceea ce priveşte formarea 
lor; 

 Relaţiiile mele cu colegii şi superiorii ierarhici au fost întotdeauna excelente; 
 În timpul celor 15 ani de activitate artistică, am efectuat peste 50 de turnee în 

ţară şi străinătate, ceea ce a presupus munca şi traiul în comun cu colegii 
coralei. Am fost considerată o bună colegă şi prietenă de către toţi cei alături 
de care mi-am desfăşurat activitatea ; 

 
 
 

diplome oficiale.  Etalonarea pe populație românească a unui instrument de evaluare clinică a 
demențelor 

 
 Participarea la studii clinice pe problematica demenței Alzheimer 

 
 Participare la proiectul de cercetare privind diagnosticul funcțional în autism, 

proiect din planul de cercetare al Centrului de Cercetare pentru Sănătate 
Mintală și Dezvoltare Umană Florin Tudose. 
 

 Participare la etalonarea bateriei de teste neuropsihologice NEPSY II în 
România. 
 
 
Activitate didactică 
 

 Cadru didactic universitar din anul 1997 

 Conducător de lucrări de licență și dizertație – începând cu anul 2007 am 

coordonat aproximativ 500 de studenți și masteranzi în elaborarea lucrărilor 

lor de absolvire 

 Coordonator de practică de specialitate, calitate în care am coordonat 

proiectele de parctică ale studenţilor şi masteranzilor  

 Formator în programul Pedagog de recuperare, realizat de Centrul de 

Formare al Universității Spiru Haret și ANCAAR din anul 2012.  

 Supervizor în psihologie clinică – din anul 2016 

 
  



   
 
 

ABILITATI DE ORGANIZARE 
SI COMPETENTE  

Coordonare si administrare de 
resurse umane, proiecte si 
bugete, la locul de munca, 
voluntariat si acasa, etc.. 

 Organizare evenimente științifice:  
 Coorganizator al Conferințelor Trăiesc în lumea ta (București, 2012),  Noutăți 

în diversitatea autismului (București, 2013), Pe drumul cunoașterii în autism 
(2014), Pretutindeni cu TSA (2015) 

 membru în Comitetul de organizare al Conferinței Naționale Alzheimer 
(București, 2011). 

 Membru în comitetul de organizare al Conferinței Naționale Dinamici 
individuale și sociale ale realității contemporane, (București,2016, 2022) 

 organizator al sesiunilor științifice studențești ale Facultății de Sociologie – 
Psihologie (2010 – 2018). 

Organizare activități didactice: 
 Mai 2018 – iulie 2020: expert Consiliere si coaching in proiectul ProForm - 

PROfesionalizarea cadrelor didactice prin FORMare continuă (POCU/ 
73/6/6/ 108182) 

 Coordonator al programului de studii IFR – ID din cadrul Facultății de 
Psihologie și Științele Educației, februarie 2016. 

 Coordonator de practică pentru masteranzii Facultății de Psihologie și 
Științele Educației. 

 Experiență în tehnologie de predare IFR – ID – 2013 – 2022 
Participare la sesiunile de instruire în tehnologie IFR ID organizate în această 
perioadă 
Activități de predare în tehnologii IFR ID, începând cu anul universitar 2013 – 
2014 
Redactarea a trei manuale în tehnologie IFR ID, ca unic autor 
2015 – 2019 și 2022 – preezent - Director al Centrului ID/IFR din cadrul 
Facultății de Psihologie și Științele Educației, USH. 
 

 
 

ABILITATI TEHNICE  
SI COMPETENTE 

In materie de computere, 
echipamente si utilaje specifice,  

 Abilităţi de operare pe computer: Microsoft Word, Powerpoint, Excel, Internet 
Explorer, Programe de testare psihologicǎ – Vienna Test Systems 
Permis de conducere categoria B din anul 2000 

 
 
 
 
AFILIERI 
 
Membru al Colegiului Psihologilor din România 
Membru al Board-ului Societății Române Alzheimer 
Membru SAEL – Societatea de Analiză Existențială și Logoterapie din România 
 
 

INFORMATII SUPLIMENTARE 
(recomandari) 

 

REFERINŢE: 
 
Prof.univ.dr Grigore Nicola, Academia Română (îndrumător de doctorat); 
Prof. univ. dr. Maria Andronie, Prorector, Universitatea „Spiru Haret”; 
Dr. Cătălina Tudose, Președinte al Societății Române Alzheimer; 



Voicu Enăchescu – Director al Centrului Naţional de Artă Tinerimea Română 
 
Mai 2022, 
Simona Alexandra Marica 


