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METODOLOGIE
PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA ACTIVITATILOR
SPECIFICE
TEHNOLOGIILOR EDUCATIONALE PROIECTATE, DEZVOLTATE
SI IMPLEMENTATE
iN CADRUL FORMELOR ID, RESPECTIV IFR

CAPITOLULI
DISPOZITII GENERALE

Art.1. Prezenta metodologie stabileste modalitatile concrete de organizare,
desfasurare si normare a activitdtilor specifice tehnologiilor educationale
proiectate si implementate in cadrul formelor de invatimant la distanti si cu
frecventa redusd, precum si responsabilitatile aferente acestor activitati.

Art2. In Universitatea Spiru Haret, activititile didactice la ID/IFR se
organizeaza, se desfisoard si se normeazi potrivit prevederilor urmitoarelor ate
normative si reglementéri interne:

- Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si completirile ulterioare;

- Standardele, standardele specifice si ghidul privind evaluarea externi a
calitdtii programelor de studii universitare la formele de Invitimant la distants
(ID) si invatamant cu frecventa redusa (IFR) aprobate de Consiliul ARACIS la
30 iulie 2020;

- Regulamentul-propriu privind organizarea, desfisurarea si normarea
activitatilor didactice la formele de invatamant la distant3 si cu frecvents redusi la
nivelul invatdmantului superior, elaborat in baza Ordinului ministrului educatiei,
cercetarii, tineretului si sportului nr. 6251/19.11.2012;

- Hotararile Senatului Universitdtii Spiru Haret si ale Consiliului de
Administratie

Art3. (1) Invatimantul la distantd este o forma flexibila de educatie, care
ofera studentilor/cursantilor p081b111tatea de a opta asupra locului si timpului in
care si se instruiasca. Invatimantul la distantd ofera studentilor posibilitatea de a
studia individual, precum si de a desfasura activitati de Invatimant in grup.

2) Invatamantul la distantd organizeaza activitatile procesului de educatie
(predare-invétare si evaluare) in care studentii/cursantii sunt separati fizic in
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spatiu si timp de institutia de Invatdmant, cu care comunica sincron sau asincron
prin mijloace specifice. Invitimantul la distanti se caracterizeaza prin utilizarea
tehnologiilor informatice si de comunicatii adaptate activititilor de autoinvitare
si de autoevaluare, completate de activitati specifice de tutorat.

(3) Invitamantul la distantd implica utilizarea unei game largi de resurse si
tehnologii, materiale adaptate studiului individual, tiparite sau in format digital,
disponibile pe platforme informatice sau alte mijloace de stocare. Acestea sunt
adaptate diversitétii de continut din procesul educational.

Art.4. (1) Invitamantul cu frecventa redusa ofera studentilor posibilitatea de
a-s1 administra procesul de invitare cu respectarea orarului realizat de
universitate.

(2) De reguld, activitatile didactice asistate sunt programate in zilele de
weekend.

(3) Invitamantul cu frecventd redusa are caracteristici comune att cu forma
de Invatdmant cu frecvents, cét si cu forma de invitamant la distanta.

(4) Invitamantul cu frecventd redusd se caracterizeazi prin activitati
didactice dedicate preponderent pregétirii aplicative, programate in mod compact
sau periodic, care presupun atit intilnirea nemijlociti in spatiul universitar a
studentilor cu cadrele didactice, cat si utilizarea unor mijloace de pregitire
specifice Invatamantului la distanta.

ArtS. Structura responsabila la nivelul Universititii pentru initierea,
dezvoltarea, implementarea si managementul programelor de studii ID/IFR este
Departamentul pentru invatdmant la distanta si invatdmant cu frecventd redusi
(DIDIFR), in subordinea c#ruia, la nivelul facultitilor organizatoare,
functioneaza centrele IDIFR.

CAPITOLUL 1T
ORGANIZAREA PROGRAMELOR DE STUDII ID/IFR

Art.6. Potrivit prevederilor Legii educatiei nationale nr.1/2011, cu
modificdrile si completirile ulterioare, Universitatea Spiru Haret, institutie de
invatdmant superior, poate organiza programe de studii universitare la formele de
invatdmant cu frecventd redusa (IFR) si la distanta (ID) la specializirile la care
are programe de Invatamant cu frecventa acreditate.

Art.7. Universitatea Spiru Haret organizeazi doar programe de studii
universitare autorizate si functioneze provizoriu sau acreditate in conditiile
prevazute de lege.

Art.8. (1) Universitatea Spiru Haret poate organiza programe postuniversitare
de formare si dezvoltare profesionala continui la forma ID/IFR pentru care are
acreditate cel putin programe de studii universitare de licenta si studii universitare
de masterat in domeniul stiintific respectiv.



(2) Diplomele si certificatele de studii universitare eliberate de Universittaea
Spiru Haret pentru aceleasi specializari/programe universitare de studii,
indiferent de forma de invatiméint absolviti sau limba de predare, sunt
echivalente.

Art9. (1) Autorizarea de functionare provizorie, acreditarea si evaluarea
periodicd a programelor de studii oferd beneficiarilor formelor de invitimant
ID/IFR garantia ca Universitatea Spiru Haret are:

a) planuri de invatdmant echivalente cu cele de la forma IF, care includ
activitati specifice ID sau IFR;

b) personal calificat pentru a utiliza tehnologiile ID;

c) resurse de invatare, echipamente si platforme informatice adecvate pentru
predare, Invatare, evaluare, comunicare, precum si pentru organizarea accesului
si suportului specific studentilor/cursantilor si personalului didactic;

d) resurse financiare pentru derularea programelor de studii;

e) o politica de management al calittii si de promovare a programelor de
studii la forma ID/IFR care respecti etica profesionala.

(2) Autorizarea de functionare provizorie, acreditarea si evaluarea periodica
a programelor de studii universitare se realizeaza distinct pentru fiecare forma de
invatdmant (ID sau IFR), pentru fiecare limba de predare si pentru fiecare locatie
geograficd in care se desfdsoara.

(3) Autorizarea de functionare provizorie, acreditarea si evaluarea periodica
a unui program de studii universitare de licenta la forma ID/IFR si stabilirea
numdrului maxim de studenti care pot fi scolarizati intr-un an de studii in cadrul
programului se realizeazad prin Hotarare de Guvern, in urma evaludrii externe
realizatd de catre ARACIS.

Art.10. (1) Pentru forma de organizare a procesului didactic la ID,
programarea disciplinelor din planul de invatiméant se va face corespunzitor
duratei de scolarizare de la forma de invitdmant cu frecventa (IF).

(2) Pentru a asigura echivalenta formelor de invitimant, in cadrul fiecirei
discipline se vor desfdsura urmatoarele tipuri de activitati:

- activitdti de tutorat (AT), care constau din intélniri fatd in fatd in campusul
universitar si/sau online sincron prin platforme informatice si evaluare pe parcurs
de tip teme de control (TC), recomandabil prin platforme informatice 1n sistem
online asincron, echivalentul orelor de seminar de la forma de invatiméant cu
frecventa (IF). Aceste activitdti se organizeaza pe grupe/subgrupe;

- activitdti aplicative asistate (AA), echivalentul orelor de laborator, proiect
sau practicd de la forma de invatdiméant cu frecventd. Aceste activititi se
organizeazd fatd in fatd in campusul universitar /online sincron pe
grupe/subgrupe;

- activitdti de autoinstruire (AI), care compenseazi orele de curs de la
forma de invatdmant cu frecventa si se desfasoard pe baza resurselor de invitare
specifice ID.



Art11. (1) Pentru forma de organizare a procesului didactic la IFR,
programarea disciplinelor in planul de invatimant se va face corespunzitor
duratei de scolarizare la invatamantul cu frecventa.

(2) Pentru a asigura echivalenta formelor de invitimant, in cadrul fiecirei
discipline se vor desfasura urmatoarele tipuri de activitati:

- activitdti de seminar (S), care constau din Intélniri fata in fatd in campusul
universitar si/sau online sincron prin platforme informatice, cu acelasi numar de
ore de seminar ca la forma IF. Aceste activitati se organizeaza pe grupe/subgrupe;

- activitati aplicative (L, LP, P — laborator, lucrari practice, proiect,
practicd), cu acelasi numér de ore ca la forma de invatimaént cu frecventd. Aceste
activitafi se organizeazd fatd In fatd in campusul universitar/online sincron pe
grupe/subgrupe;

- activitdti de autoinstruire (AI), care compenseazi orele de curs de la
forma de Invatdmant cu frecventd si se desfdsoara pe baza resurselor de invitare
specifice ID.

Art.12. (1) Procesul de invatdmant la programele de studii de licentd se
organizeaza cu respectarea urmatorilor indicatori:

a) durata studiilor si numaérul total de credite minime obligatorii la formele
de Invatamant ID/IFR se stabilesc dupa cum urmeaza:

- 3 ani=6sem. =180 ECTS
- 4 ani = 8 sem.= 240 ECTS

b) durata unui semestru privind activitatea didactica este de 14 saptimani.

¢) numdrul minim de credite obligatorii pe semestru este de 30 ECTS.

d) numarul de credite alocate pentru promovarea examenului de finalizare
a studiilor este 10 ECTS

e) numarul de ore alocate unui credit ECTS este de 25 ore.

f) numarul minim de saptdmani pentru sesiunile de examene pe semestru
se stabileste conform standardelor specifice domeniului programului de studii.

g) numdrul minim de sdptdméni pentru sesiunile de restantd este de 1
saptamana.

h) numarul maxim de studenti intr-o grupi IFR se stabileste conform
standardelor specifice

i) numarul maxim de studenti intr-o grupa ID este de 25 de studenti.

j) raportul maxim dintre numarul de studenti si numérul de cadre didactice
aferente programului de studii se stabileste conform standardelor specifice

(2) Procesul de Invatamant la programele de studii universitare de master
IFR se organizeaza cu respectarea urmétorilor indicatori:

a) durata studiilor si numarul total de credite minime obligatorii la forma
de invatdmant IFR se stabilesc dupid cum urmeaza:

- lan=2sem.=60 ECTS
- 2ani=4sem.= 120 ECTS

b) durata unui semestru privind activitatea didactica este de 14 saptimani.

¢) numarul de credite obligatorii pe semestru este de 30 ECTS.
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d) numarul de credite alocate pentru promovarea examenului de disertatie
este de 10 ECTS.

e) unui credit ECTS 1i sunt alocate 25 ore.

f) numéarul minim de sdptdmani pentru sesiunile de examene pe semestru
se stabileste conform standardelor specifice.

g) numdrul minim de sdptdmani pentru sesiunile de restantd este de 1
saptamana.

h) numéarul maxim de studenti intr-o grupad se stabileste conform
standardelor specifice.

1) raportul maxim dintre numarul de studenti si numérul de cadre didactice
aferente programului de studii se stabileste conform standardelor specifice.

CAPITOLUL III
PERSONALUL DIDACTIC

Art.13. Personalul didactic implicat in activitatile ID/IFR din Universitatea

Spiru Haret este format din:

- coordonatori ai programelor de studii,

- coordonatori de disciplinid

- personal didactic care conduce seminarii, lucrari practice sau de
laborator, indrumare de proiect, practica de specialitate

- personal didactic auxiliar.

Art.14. (1) Tutorele de disciplind indruma studentul/cursantul pe parcursul
activitatilor didactice ale unui program de studii universitare ID.

(2) Indrumarea se realizeaza individualizat si/sau In grup, prin intalniri
directe — fatd In fatd in campusul universitar sau online in sistem sincron sau
asincron prin platforme informatice si constd in directionarea studiului si
evaluarea periodicd a parcursului academic al studentilor/cursantilor.

CAPITOLUL IV
NORMAREA ACTIVITATILOR DIDACTICE

Art.15. Activitdtile didactice specifice formelor ID/IFR se normeazi in
state de functii distincte de cele de la invatamantul cu frecvents, gestionate de
Departamentul/Centrul ID/IFR, conform legislatiei in vigoare.

Art.16 (1) Proiectarea si realizarea de resurse de invatimant specifice
invatamantului la distantd si invatamantului cu frecventa redusa in format tiparit
si/sau digital se normeazd cu 120-140 ore pentru fiecare disciplind, la un tarif
stabilit prin Hotardre a Senatului Universitatii, la  propunerea
Departamentului/Centrului ID/IFR.

(2) Pentru actualizarea periodica a resurselor de invitimant existente,
numarul de ore normate este proportional cu ponderea continutului actualizat.



Art17 (1) La forma de invatdmant la distantd (ID) si cu frecventa redusi
(IFR), activitatile normate pentru coordonatorul de disciplind acoperd o gami
largd de activitati, de la planificare la feedback si evaluare, materializate prin
proiectarea si realizarea instruirii in general si a resurselor de invatare specifice
ID/IFR, in format tiparit si/sau digital, activitati cuantificate astfel:

a) elaborarea, inainte de inceputul fiecdrui an universitar, a fisei
disciplinei si a calendarului disciplinei, conform cerintelor specifice ID/IFR, se
normeaza cu 2 ore conventionale/semestru.

b) realizarea/actualizarea, inainte de inceperea fiecarui semestru, pe
platforma de e-Learning, a continutului disciplinei, conform cerintelor specifice
ID/IFR, se determind proportional din timpul total necesar realizirii resurselor de
invatare pentru disciplinele noi (120<T<140 de ore).

¢) procentul de actualizare, fatd de anul anterior, al continutului si
resurselor disciplinei pe platforma de eLearning, procent notat cu p%, trebuie sa fie
de minim 10%; prin urmare, realizarea/actualizarea continutului disciplinei se
normeaza cu p%*T ore conventionale/semestru.

d) consilierea studentilor pe parcursul procesului de invatare, prin
comunicarea asincrond si/sau sincrond, evaluarea si feedback-ul lucririlor pe

platforma de e-Learning se normeaza cu rezultatul raportului:
numarul de studenti

—— ore conventionale /semestru
10 studenti/ora ’

e) evaluarea studentilor la finalul semestrului, conform fisei
disciplinei, la data si locul prevdzut conform calendarului disciplinei, se

normeaza conform raportului:
numarul de studenti

10 studenti/ora

f) configurarea si administrarea resurselor de invitare disponibile pe

platformele informatice utilizate in activitatile de predare-invitare-evaluare din

cadrul disciplinei, realizata de cétre coordonatorul de disciplini, se normeazi cu
cate 2-4 ore/grupa/semestru.

(2) Continutul disciplinei va include obligatoriu urmatoarele informatii:
obiectivele cursului, rezultatele asteptate ale invatarii, resurse de invitare,
conform fisei disciplinei, unitatile de invatare specifice cursului.

(3) O unitate de invétare trebuie sd contind: obiectivele unitatii de invitare,
durata medie de studiu individual, resursele de invitare specifice unitatii,
rezumatul unitdtii de invitare, teste de autoevaluare, lucrdri de verificare si
bibliografia specificd unitdtii de invatare, sarcinile de invitare.

(4) Sarcinile de invatare constau in testele de autoevaluare din cadrul
fiecarei unitati de invitare si lucrarea de verificare de la sfarsitul fiecirei unitati
de invatare. Pentru fiecare lucrare de verificare trebuie specificat un termen de
realizare, conform calendarului disciplinei.

ore conventionale /semestru



(5) Numarul de ore conventionale normat pentru coordonatorul de
disciplind nu poate depasi 110 ore pentru fiecare discipling, cu exceptia proiectirii
si realizérii de resurse de invatamant specifice ID/IFR pentru cursuri noi.

Art.18. Activititile de seminar, lucrdrile practice si de laborator,
indrumarea de proiecte etc. aferente programelor de studii la forma IFR se
normeaza la fel ca la forma de invatdmant cu frecventa pe baza numéarului de ore
prevazute in planurile de invatimant.

Art.19. (1) Activitatile de tutorat fata In fatd, inclusiv activitati sincrone pe
platforme informatice aferente programelor de studii la forma ID, se normeazi la
fel ca orele de seminar de la forma de invatamant cu frecvents, pe baza numarului
de ore prevazute in planurile de invatimant.

(2) Activitatile de tutorat la distantd, inclusiv activitatile asincrone pe
platforme informatice, de suport al studentilor/cursantilor si de evaluare pe
parcurs se normeaza cu 1-3 ore/grupéd/saptaimana.

(3) Suma dintre numarul total de ore alocat activitatilor de tutorat fati in
fata si activitatilor de tutorat la distant3 trebuie s3 fie cel putin egali cu numérul
de ore de seminar de la IF.

(4) Activitatile aplicative asistate — laborator, lucrari practice, proiect,
practicd etc. se normeazi la fel ca la forma IF pe baza numarului de ore previzute
in planurile de invatamant.

CAPITOLUL V
PROCEDURI PRIVIND AUTORIZAREA DE FUNCTIONARE
PROVIZORIE, ACREDITAREA SI EVALUAREA PERIODICA A
PROGRAMELOR DE STUDII UNIVERSITARE LA FORMELE ID/IFR

Art.20. Pentru organizarea programelor de studii la formele ID/IFR,
Universitatea Spiru Haret utilizeazd aceleasi principii generale si standarde
specifice cu cele folosite la forma de invatimant cu frecvents aferent domeniului
de studii, tindnd seama de specificul fiecirei tehnologii de educatie.

Art.21. Evaluarea calitatii programelor de studii ID/IFR se realizeazi prin
evaluare internd in cadrul Universitatii, prin evaluare externi realizati de citre
ARACIS si prin aplicarea recomandarilor rezultate din cele doud evaluri.

Art.22. (1) Universitatea Spiru Haret poate organiza si programe de studii
ID/IFR in parteneriat, de cétre consortii constituite conform legislatiei in vigoare.
In acest caz, solicitarea de obtinere a autorizérii de functionare
provizorie/acreditarii/evaludrii periodice a programelor de studii ID/IFR se face
de céatre o singurd institutie de invatdmant superior acreditatd, declarati institutie
coordonatoare.

(2) Vizita de evaluare externa se face la sediul acesteia si in orice locatie
relevanta pentru procesul de invitimant.

(3) Institutia de invatdmant superior coordonatoare a programelor de studii
ID/IFR elaboreazd un raport de evaluare interna pentru fiecare program de studii,
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pe baza criteriilor stabilite de legislatia In vigoare privind organizarea si
functionarea ID/IFR 1n Invatamantul superior, precum si pe baza metodologiei
elaborate de catre ARACIS.

Art.23. (1) In vederea autorizirii de functionare provizorie, acreditarii sau
evaluarii periodice a programelor de studii ID/ IFR, Universitatea Spiru Haret va
elabora/actualiza documente relevante privind:

a) strategii si politici pentru dezvoltarea tehnologiilor ID, care sunt
integrate In strategiile generale de dezvoltare institutionald si de asigurare a
calitatii;

b) structuri administrative si manageriale care asigurd organizarea,
dezvoltarea, implementarea si administrarea programelor de studii ID/IFR;

c) concepte si procese didactice specifice ID/IFR clare, cunoscute de
intreaga comunitate academicd, care sunt integrate in strategia educationala a
institutiei; ,

d) resurse financiare asigurate necesare deruldrii in conditii optime a
programului de studii ID/IFR;

e) baza logisticd adecvatd asigurarii suportului si serviciilor pentru
studenti/cursanti;

f) resurse de invatdmant specifice tehnologiei ID in format tiparit si/sau
digital;

g) cadre didactice si o retea tutoriald cu cadre de specialitate pregatite in
tehnologia ID pentru toate disciplinele din planul de invatimant;

h) platforme informatice de predare, invétare si evaluare, inclusiv un sistem
informatic de management universitar

1) instrumente de monitorizare si inregistrare a activitatilor desfasurate prin
intermediul platformelor informatice utilizate in procesul educational;

j) proceduri specifice de asigurare a calitatii proceselor educationale
ID/IFR.

Art24. (1) In vederea autorizarii de functionare provizorie la forma
ID/IFR, Universitatea Spiru Haret asigura resursele financiare pentru minimum
un ciclu de studii, precum si resursele de invatare ID.

(2) Resursele de Invitare constau in materiale de studiu realizate in
tehnologia ID 1n format tiparit si/sau digital, postate pe platforme informatice de
comunicare, predare, Invatare si evaluare, pentru cel putin primul an de studiu.

(3) Toate mijloacele informatice/electronice utilizate sunt integral
functionale.

Art.25. (1) Universitatea Spiru Haret desfasoara activitati specifice ID/IFR
in conformitate cu standardele de referintd si cu indicatorii de performanti
specifici, pentru intreg ciclul de studii.

(2) Universitatea Spiru Haret asigurd pe platformele informatice de
predare, Invitare si evaluare toate resursele de studiu aferente disciplinelor din
planul de Invatdmant.



(3) Sistemul informatic de management universitar va contine toate datele
privind scolarizarea si informatiile privind regimul taxelor de studii si stadiul
achitarii acestora.

Art.26. Termenul de depunere a cererii In vederea acreditarii nu poate
depdsi doi ani de la data absolvirii primei promotii de absolventi la forma ID/IFR,
iar evaluarea periodica se realizeaza o datd la 5 ani.

CAPITOLUL VI
DISPOZITII FINALE

Art.27 Prezenta metodologie a fost aprobata in sedinta Senatului Universitatii

Spiru Haret din data de 18.09.2020, modificata si aprobata in sedinta de Senat din data
de 20.05.2022.

Rector,

Conf. univ. dr. Aurelian A. Bondrea


Sorin Popa
Rectangle


